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RUTA DE SENDERISMO Y CICLISMO ADAPTADO
VIA VERDE DE LA JARA (TOLEDO) 2010
en sillas de ruedas, andando o en bicicletas adaptadas

FECHAS: 30 de Octubre de 2010

LUGAR: Santa Quiteria a Campillo de la Jara, Toledo

e Viaje en autocar adaptado. Dos opciones:

- Centro Lesionado Medular en Vallecas, Camino de
Valderribas, 115.

- Parque Juan Carlos | de Madrid, glorieta D. Juan de Borbén.

Bicicleta adaptada

Picnic a media mafiana

Comida en Campillo de la Jara

Seguro de actividad

INCLUYE:

08.30 hrs _ Salida de autobuses adaptados

11.00 hrs _ Llegada a Estacion de Sta. Quiteria. Reparto de
material.

12.00 hrs _ Inicio de la ruta.

14.30 hrs _ Fin de ruta Estaciéon Campillo de la Jara (15 Km).

15.00 hrs _ Comida en Campillo de la Jara.

17.00 hrs _ Vuelta a Madrid

PROGRAMACION:

JORNADA GRATUITA

La admision depende de la demanda de la actividad y el material disponible, por lo que,
para participar en la actividad tenéis que recibir la admisioén a la misma

Informacién: )
FUNDACION TAMBIEN

TEL. 91 384 50 09
coordinacion@tambien.org

NOTAS: e La FUNDACION TAMBIEN ofrece este programa posibilitando la participacion
de cualquier acompafiante no necesariamente discapacitado, realizando las
mismas actividades y al mismo precio.

e Los acompafiantes tendran que ir con bicicleta propia, la organizacion se hara
cargo de su transporte y mantenimiento al igual que de las adaptadas.

FUNDACION TAMBIEN
C/ Hiedra, 6 Bajo A - 28036 Madrid
Tel.: 91 384 50 09 Fax: 91 302 10 35
coordinacion@tambien.org
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